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Yayla Corbasi

Mantar Soslu Tavuk Sote

OGLEN MENUSU
EKIiM 2026

01 EKIM

1. HAFTA PERSEM BE Bulgur Pilavi
Meze Toplam: 725 @
Domates Corbasi 02 .
Tas Kebabi EKIM
1. HAFTA CUMA Piring Pilavi
Haftanin Tatlisi Toplam: 924@
) Sebze Corbasi 03 EKiM
1. HAFTA  CUMARTESI [oee e
B Toplam: 582
Ezogelin Corbasi .
04 EKIM
Patlican Musakka
1. HAFTA PAZAR Bulgur Pilavi
Haftanin Tatlisi Toplam: 923 (%
Mercimek Corbasi :
. . 05 EKIM
1. HAFTA  PAZARTESI Sl
Piring Pilavi
Tursu Toplam: 728
Sehriye Corbasi 06 EKiM

1. HAFTA SALI

1. HAFTA CARSAMBA

Zeytinyagh Taze Fasulye

Eriste

Ayran Toplam: 632 @
Bugday Corbasi

izmir Kofte 07 EKIM

Arpa Sehriye Pilavi
Mevsim Salata

Toplam: 832
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C\/Q . . OGLEN MENUSU
‘Maide (atering EKiM 2026

Yayla Corbasi

Firinda Kekikli Tavuk But 08 EKiM
2. HAFTA pERSEMBE Makarna
Havug Tarator Toplam: 768
Koy Corbasi
Orman Kebabi 09 EKiM
2. HAFTA CUMA Bulgur Pilavi
Ayran Toplam: 735 @

Tavuk Suyu Corbasi

. Etli Tarla 10 EKIM
2. HAFTA CUMARTES' Makarna
Mor Lahana Salatasi Toplam: 769 @

Domates Corbasi

11 EKIM
Tavuk Sote
2 HAFTA pAZAR Sehriye Pilavi -
Ayran Toplam: 709 @

Mercimek Corbasi

. Etli Barbunya 12 EKiM
2. HAFTA PAZARTESI Piring Pilavi
Tursu Toplam: 728 @

Ezogelin Corbasi
lzgara Tavuk

2. HAFTA SALl Eriste 13 EKiM

Salata
Toplam: 716 @

Yarma Corbasi

Zeytinyagli Taze Fasulye i
2. HAFTA CARsAMBA Bulgur Pilavi 14 EKIM
Yogurt Toplam: 636 @

O 0(546)4647097 Q) info@maidecatering.com () Kugukbakkalkdy Mah. Ayse Hatun Gesme sok. No: 6/A

ATASEHIR / ISTANBUL



mailto:info@maidecatering.com

A

3. HAFTA

3. HAFTA
3. HAFTA

3. HAFTA
3. HAFTA
3. HAFTA

3. HAFTA

‘Maide Catering

PERSEMBE

CUMA

CUMARTESI

PAZAR

PAZARTESI

SALI

CARSAMBA

Bugday Corbasi
Karisik Musakka
Piring Pilavi
Kuru Cacik

Sebze Corbasi
Sulu Kofte
Eriste

Haftanin Tathisi

Yayla Corbasi
Tavuk Haslama
Bulgur Pilavi
Meze

Sehriye Corbasi
Etli Bezelye
Makarna

Ayran

Mercimek Corbasi
Etli Barbunya
Piring Pilavi

Tursu

Domates Corbasi
Patates Oturtma
Kuskus Pilavi
Meze

Ezogelin Corbasi
Kabak Dolmasi
Makarna

Yogurt

OGLEN MENUSU
EKIiM 2026

15 EKiM
Toplam: 779

16 EKiM

Toplam: 927 @

17 EKIM

Toplam: 701

18 EKIM

Toplam: 761 (%

19 EKIM

Toplam: 728 @

20 EKIM

Toplam: 806 @

21 EKIM

Toplam: 784
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OGLEN MENUSU

EKIM 2026
Koy Corbasi i
Taze Fasulye 22 EKIM
4. HAFTA PERSEMBE Eksili Bulgur Pilavi
Mevsim Salatasi Toplam: 603
Tavuk Suyu Corbasi
Eksili Kofte 23 EKIiM
4. HAFTA CUMA Piring Pilavi
Haftanin Tatlisi Toplam: 938 C%
Yarma Corbasi X
. Firinda Tavuk 24 EKIM
4. HAFTA CUMARTESI Eriste
Haydari Toplam: 762 @
Bugday Corbasi
Etli Biber Dolmasi 25 EKiM
4. HAFTA PAZAR Sehriye Pilavi
Ayran Toplam: 790 @
Mercimek Corbasi 26 EKiM
. Etli Barb
4. HAFTA PAZARTESI SN
Tursu Toplam: 699
Domates Corbasi .
Firinda Tavuk 27 EKIM
4. HAFTA SALI Makarna
Yogurt Toplam: 720 C%
Ezogelin Corbasi )
Patlican Musakka 28 EKIM
4. HAFTA CAR$AM BA Arpa Sehriye Pilavi

Cacik

Toplam: 757
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Tavuk Suyu Corbasi

Zeytinyagh Taze fasulye 29 EKiM
5. HAFTA PERSEMBE Piring Pilavi
Mevsim Salata Toplam: 633

Sebze Corbasi

Eksili Kéfte 30 EKIM
5. HAFTA CUMA Bulgur Pilavi
Haftanin Tatlisi Toplam: 884@
Sehriye Corbasi )
5. HAFTA CUMARTESI ezl 31 EKiM
! Eriste
Yogurtlu Pancar Mezesi Toplam: 735

Menudeki tum yemeklerin
besin degerlerini ve kalorilerini
goruntulemek icin QR Code'u
telefonunuza okutun
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